
   

 

TROLLHÄTTAN INNER WHEEL CLUB  

Distrikt 236 

Sverige 

Månadsbrev 4 2026-2027 

President Ewa Knutson 

Sekreterare Anna-Karin Christiansson 

 

Årets motto:  Glow & Flourish 

Världspresident: Ingelög Wyndhamn 

  

Oktober 2026 
Välkommen till Månadsmöte onsdagen den 14 oktober kl 13. 

 

Lokal: Folkets Hus 

• Lunch med reserverat bord i Apollon (en trappa upp vid restaurang Bachus). 

Vi går till vårt bord och hänger av oss ytterkläder och lämnar väskor innan vi 

hämtar maten. Använd INTE skärmarna, där man normalt betalar, eftersom 

vi har ett totalpris inklusive hyran av föreläsningssalen. Ordinarie dagens 

bricklunch (mån-fre) inkl. måltidsdryck och stor salladsbuffé. Smör/bröd. Kaffe 

och liten kaka serveras vid bordet. 

• Möte i lokalen Eos, på plan 4. 

• Föredrag: Anna Willstrand Wranne berättar om tillståndet i havet runt vår 

kust. Anna arbetar på Voice of the Ocean, en stiftelse som arbetar för att 

främja havsvetenskap och kunskap om havet. Denna kunskap behövs både hos 

politiker, som fattar beslut om lagar och regler, och hos alla dem som är 

beroende av havet för sin försörjning och/eller friluftsliv.  

• Föreningsangelägenheter.  Bland annat information från distriktsårsmötet 

den 10/10 och välkomnande av vår nya medlem Maj-Britt Wallgren. 

 

 

Anmälan senast söndag 11/10 till  

• Kristina Björkqvist, tel +46 70-220 21 23 eller mail kristina@bjorkqvist.org  

Kostnad:  

220:- som betalas till Birgitta Johansson med Swish 0705454811 eller 

kontant med jämna pengar under mötet. 

 

 

 

 

VI ÖNSKAR ALLA VARMT VÄLKOMNA! 

Tag gärna med en gäst 

 

Ewa Knutson Anna-Karin Christiansson 

President Sekreterare 

mailto:kristina@bjorkqvist.org


 

 

 

KLUBBINFORMATION 

Höstens aktiviteter- normalt kl 13 i SPF’s lokal om ej annat meddelas: 

• 11 november Månadsmöte 

• 9 december Månadsmöte 

Höstens jämna födelsedagar: 

• Birgitta Johansson 80 år 19 december 

 

Referat från Månadsmötet i september 

• Ewa tände det blå ljuset och hälsade alla välkomna, speciellt vår föredragande Bosse 

Lindell från Garissa-stiftelsen och våra gäster Kristina Gruvander och Anita Dahlström. 

18 klubbmedlemmar deltog. 

• Kristina Björkqvist höll ”Inner Wheel 3 minuter” om Vänskap, och att känna sig trygg 

bland sina vänner. Inte minst gäller detta i vår klubb! 

• Lunch med en uppskattad kall buffé från Jätten Cater, vin, kaffe och härlig 

chokladkaka som Kristina B bakat.  

• Föredrag av Bosse Lindell, se mer nedan 

• Information från distriktets Informationsmöte i Röda Korsets lokaler i Vänersborg:  

o Elisabeth berättade om sina intryck som ny i de sammanhangen. Bland annat 

om Inner Wheels roll med konsultativt stöd i FN för olika kvinnofrågor. 

o Ewa berättade att det var tredje år beslutas om nationella stödprojekt, och 

nästa år är det dags igen. Avtalen med IW-doktorn och Garissa utgår och 

behöver förnyas. Det har inkommit motioner till det Convention som hålls i 

Manilla på Filippinerna 11-14 maj 2027. Alla medlemmar uppmanas att ta 

ställning till dessa, och mötet uppdrog till styrelsen att besvara dessa och 

meddela övriga.   

• Ewa överlämnade en röd ros till den nyblivna 90-åringen Kristina B samt en blomma 

till Britt Hallgren som tack för hennes insatser i styrelsen under flera år. 

• Ewa avslutade mötet med att släcka det blå ljuset och läste en dikt av Elsa Beskow om 

september.  

 

Dagens föredrag: 
Bosse Lindell från Garissa-stiftelsen berättade om hur det nypensionerade Rotary-

läkarparet Carl-Axel och Monica Ekman från Borås på uppdrag i Kenya 1989 såg hur illa det 

var ställt med det mest sanitära på sjukhuset som el och vatten och inte minst hur svårt det 

var för föräldralösa flickor i landet. De startade insamlingar och såg till att det blev 

förbättringar i byn Garissa. När C-A Ekman avled bildades 2010 en stiftelse, som fortsätter att 

stödja projektet, och det är detta som Inner Wheel-klubbarna i Sverige under många valt att 

stödja som ett gemensamt internationellt projekt. Bosse L driver projektet med insamlade 

medel, som huvudsakligen bekostar utrustning. Stiftelsen medverkar aktivt i fyra projekt: 

• Material till sjukhuset; mycket kommer från Södra Älvsborgs Länssjukhus (SÄL) när 

man där skaffar modernare apparatur. Bland annat finns nu flera dialysapparater 

därifrån. Njursjukdomar och sepsis är vanligt förekommande. 

• SIMAHO, en vårdcentral med mödravård och framför allt aktiviteter riktade mot 

könsstympning av flickor. Till exempel utbildas ”jordemödrar” som tidigare utfört 

könsstympning till att fungera som ”barnmorskor”. 



 

 

• Man driver ett flickhem för 100-150 föräldralösa flickor i åldrar från 4 till 19 år. Dessa 

bor på flickhemmet och skyddas från krafter som vill utnyttja skyddslösa unga tjejer. 

• Man driver också en flickskola för 250-350 flickor, inte bara för ”de egna” som bor på 

hemmet. Numera finns även gymnasienivå. Flickorna får bland annat utöver vanlig 

skolgång lära sig sy för att när de gått ur skolan skall kunna försörja sig som 

sömmerskor.  

• Bosse gav oss lite siffror, som visade några likheter mellan Sverige och Kenya, bland 

annat andelen muslimer/kristna som i båda fallen är ungefär 11%/83%. Olikheterna är 

större: Kenyanerna är 5 gånger så många som vi, 7 miljoner är analfabeter, 20 miljoner 

lever under fattigdomsgränsen, medelålder 20 år (hos oss 43 år), de har mer än 40 

olika etniska grupper och inte minst 700 000 flyktingar, flertalet från Somalia.  

• Fritslaskolan utanför Borås har varje år en dagsverkesdag, där hela behållningen går 

till Garissa. 

•  Läs gärna mer om Garissa på  

o IW’s hemsida https://www.innerwheel.se/bibliotek/hjaelpprojekt/projekt-

garissa/  eller på  

o stiftelsens egna hemsida https://www.garissa.se/  

Ewa tackade Bosse med en röd IW-ros 
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