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President Sekreterare Klubbmastare
Jane Lindéll Ingrid Strang Irené Bjorknert
Stockands 52 Malstigen 12 Ronngatan 10
34371 Did 343 37 Almhult 343 36 Almhult
073-9852677 070-2652892 070-6411413

stockanas52@hotmail.com ingrid_strang@hotmail.com irene@bjorknert.se

President distrikt D 240, 2025-2026, Marit Lindskold, Almhults IWC

Manadsbrev 11 fér Almhults Inner Wheel klubb 12 maj 2026.
Bussutflykt till St Sigfrids sjukhus i Vaxjo.
Narvarande medlemmar: 17 st.

Kallelse 1: Styrelsemdtet 1 juni ar installt.
Kallelse 2: Presidentskifte onsdag 3 juni hos avgdende president kl. 17.00
Separat kallelse kommer.

Manadsmaote 12 maj var utflykt till Vaxjo St Sigfrids sjukhusomrade.

Nar haktesprast Annsophie Robinsson gadstade oss pa ett manadsmote och berattade om sitt arbete
inbjod hon oss att komma till St Sigfrids sjukhusomrade dar hon har sitt kontor. Klubben nappade pa
detta och drets utflykt gick dit.

Vi dkte tillsammans i hyrd splitterny buss som sakert tog oss fran “Ingvars kiosk” till malet i Vaxjo.

Dar motte Annsophie Robinsson upp. Hon visade andaktsrummet med dess vackra textil och
bénetrad samt sitt kontor. Darefter smakade det bra med fm-fika.

Sedan vandrade vigenom omradet till byggnaden som inrymmer omradets kyrka och
Psykiatrihistoriska museet .

Boris Jonsson motte oss dar och berédttade om omrade, dess historia och om hur mentalvarden har
varit fran ldngt tillbaka och till nutid. Tyvarr hade det blivit ett missférstdnd om tiden sa han fick prata
lite kortare én tankt. Vi hade mdjlighet att ga runt sjélva och titta och lasa pa information som fanns
uppsatt. Annsophie bidrog med att delge oss information frdn papper som hon fick av Boris Jonsson.
"Varden och omsorgen av de sinnessvaga, dararna, har varit en statlig angeldagenhet sedan 1500-
talet. | kyrkans regiinrattades tidigt kyrkliga barmhartighetsinrattningar, sé kallade Helgeandshus, for
varden av fattiga, aldre och sinnessvaga. Nya ideal och rén inom vdrden kravde under 1700- och
1800-talen storre, ljusare och mer moderna hospitalsbyggnader, vilket dven borgade for att varden
koncentrerades till farre enheter i landet. Hospitalsomrddet vid sjon Trummens strand i Véxjo ligger i
ett naturskont lage. St Sigfrids sjukhus var en gédng i tiden ett samhalle i samhallet, och livet som
levdes har var avskilt frdn omvarlden. Personalen levde med sina familjer sida vid sida med omradets
intagna. Har holl man kreatur, det byggdes vaxthus och de stora falten gav foda och arbete till saval
personal som patienter. De patienter som ansags tillrdckligt friska fick bland annat hjalpa till med
jordbruk, tvatt och matlagning. Manga av dem som en gang hamnade pa Sit Sigfrids sjukhus blev
institutionaliserade for livet. Forst under 1950-talet bérjade man kunna medicinera med
psykofarmaka. P4 1960-talet upptacktes elbehandlingen, och avvecklingen av tvangsvarden
pabdrjades. Inhdgnaden runt omradet revs sa sent som 1968.
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Sankt Sigfrids sjukhus ar idag namnet fér de psykiatriska klinikerna pé Sigfridsomradet i Véxjo. Har
bedrivs idag hogspecialiserad psykiatrisk vard av framst personer som dar domda till ett straff med
psykiatrisk vard som pafélid. Verksamheten sysselsatter cirka 500 anstallda.

Rattspsykiatriska regionkliniken iVaxjo ar sddra sjukvardsregionens specialistklinik. Varden fokuseras
mot patienter som ar i behov av hogkvalificerad rattspsykiatrisk vard, vard som inte gar att uppbringa
nagon annanstans i sodra Sverige. Kliniken bestar av 11 slutenvdrdsavdelningar med totalt 137
disponibla vardplatser, samt en sarskild dppenvardsenhet. Kliniken uppbar alla tre sékerhetsnivderna
(nivd 1,2 och 3). Detta medfér att patienter fran hela landet, som av olika skal kraver hogre sakerhet,
remitteras till rattspsykiatriska regionkliniken i Vaxjo. Arbetet med samhallsskydd dr en integrerad del
av klinikens kvalité och férbattringsarbete. ”

| omrddets kyrka hdlls offentliga gudstjanster, ofta med fika efter. Altartavlan ar malad av en patient
efter en syn hon hade. Har tackade president Jane Annsophie foér dagen med IW-rosen och ldmnade

dver en summa att vidarebefordras till Kvinnojouren Blenda enligt dnskemal.

Kronolog for S:t Sigtrid

1318  Forsta omnimnander. Hertigarna Erik och 1855  Byggnationen av stora hospitalsbyggnaden inleds.
Waldemar testamenterar 20 mark dll ete "helgeans- 1857  Byggnaden stir klar, dverlikare och yreerligare
hus” invid kyrkan. personal anstills och partientantalet utdkas stort.

1540-tal Helgeandshusen forstatligas och barjar kallas 1861 Kyrkorum och bostadsdel inreds i gamla
hospital. Nya byggnader uppfors vid Vixjosjons hospitalsbyggnaden.
strand, 1864  Kyrkoorgel av Carl August Johansson i Nobbeled,

1690-tal Syssloman Johannes Wretin ritar forslag pa ny Lenhovda.
byggnad, till biskop Samuel Wiraenius. Den 1870 Hospitalets egen forsamling uppgir i Viixjo
davarande beskrivs som "forruten och aldeles landsforsamling,
odugeligh”. 1875  Stora hospitalsbyggnaden byggs till med tvi enplans-

1706 Euw ny hospital efter Wretins ritning stir klary, flyglar.
cfter att det gamla brunnir ner. 1897 Enhetliga arbersklider for de anstillda infors; svart

1711 Hospirtaler byggs ut, och har nu 35 inneboende. forsid klinning respekrive uniform.

1766 Stadige beslur slar fast aw endast sinnessjuka ska 1902 Kyrkklockan gjuts om av firma K G Bergholz & Co.
vardas pa landets hospiral. 1903  Smalsparig transportjarnvig anliggs pa hospitals-

1787  Serafimerordensgillet tar 6ver styrer. Hospitalen omradet.
centraliseras och borjar minskas antal. 1904 Alartavla av Gerda Palm dill kapeller.

1795  Hospitalet flyttar frin Vixjosjon till Trummens 1905  Restaurering och modernisering av bade gamla och
strand, strax norr om stora hospiralsbyggnaden.
nuvarande psykiatrihistoriska museet. 1906 Kriminalpaviljongen (Annexet) for démda il

1823 En ny stadga slir fast att varje hospital ska ha en psykvard star firdig,
likare anstilld, och atr de intagna ska kallas 1908  Brinde udde (Kolonialvillan ) stir klart for 34
patienter istillet for darar. manliga “frigingare”; patienter som i stort sett

1824 Viixjo hospitalsbyggnad brinner ner. klarar sig sjalv.

1826 Ny hospiralsbyggnad, nuvarande 1910 Predikstolen flyteas rill sin nuvarande plars i kyrk-
psykiatrihistoriska museer, stir klar. salen. Orgeln restaureras och dekorationsmilning

1828  Kyrkogird anliggs pa hospitalsomradet. av vaggar och tak utfors av Gunnar EIL

1852 Rirningar till nyte hospital av Ankarsvird. 1911 Linspaviljong byggs for 40 patienter.
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1917
1918
1920
1926

1931
1932

1935

1937
1940

1955
1958
1966

1967
198

1970

Donationsvillan uppfors av sjokapten

Roberr Perersson.

Fast eamr|i1-_l| ;qnsl;.'ﬂ||:1i:|1[=l'| infirs for p;'r.mn.ﬂ::n.

De ansillda fir nycklar till omrader.

Anstillda levinnor fick rice are arbera dven efter
giftermil,

Vixjio hospital byter namn ill 5:¢ Sigfrids sjukhus.
Arkireke Adolf Wiman ricar ecr antal nya bygpnader
som star klara 1935,

Hospitaler far dricksvarten i kranarna for forsta
gangen. Jirnvigen rivs upp och ersires med
automobiltransporter,

Tristakerer runt omridet ersiios med ligre
nitinhignad. Byggnadsminnesfrklaring av stora
hospitalshypgnadens fasader,

Stora hospitalsbyggnadens flyglar rivs,

Den tillfilliga paviljongen for krigsflyktingar
ll]'ﬁpﬁ"“

Lika lén och pensionsvillkor for min och kvinnor
inférs.

l]1iﬁ1rm.\n’.’mgc1 upph’.'wh'.
Byggnadsminnesmirkningen hivs av landstinget.
Landstinget tar dver S:t Sigfrids sjukhus.

Staket och grindar runt omridet tas bort, Ny
ldockstapel invid kapeller. Landstingert vill upphiva
byggnadsminnesmirkningen.

Kyrkoorgeln restaureras,
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1983 Psykiatrihistoriska samlingarna flytas till gamla
hospitalsbyggnaden.

1984-85 Kyrksalen restaureras,

1985  Psykiatrihistoriska museet dppnas for allminheten.

1986 Gamla och stora hospitalsbyggnaderna

H'Il](l.lr.l.‘i s0m ]wggn.‘:dsminn:n.

Vi promenerade till personalmatsalen fér att dta lunch, vilken man kunde valj frdn dagens
lunchmeny. Tanken var att vi sedan skulle strosa runtiden parken och njuta av de vackra
omgivningarna, ev gora ett besok pa orddets kyrkogard. Tyvarr var vadret inte det basta, smaruggigt
med isande kyla. Vi tog det lugnt i matsalen och promenerade i sakta mak tillbaka till cafeterian for
em-fika. | stallet fér promenad blev det tid for samvaro med manga samtal innan bussen hamtade
oss for hemfard.
Det var en intressant dag som gav mycket att tanka pa och tacksamhet dver att synen pd psykiskt
sjuka har andrats till det battre.
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Tvéngsstolen

Prolongerade bad
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VARJE SAMHALLE OCH
VARJE TID HAR HAFT SIN SYN
~ pA VAD GALENSKAP AR!

Jane Lindéll Ingrid Stréng
president sekreterare
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