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Månadsbrev:  Nr 11 - 12, 2025–2026 

Årets motto:  ”Step up and lead by example” 

Kallelse Välkomna kl. 18:00 den 20 maj 2026 till Hälleviks havsbad. 

 

Program Presidentskifte i vår klubb Bromölla Sölvesborg. 
Dagen till ära har vi traditionsenlig hattparad. 
Vi startar med mingel på Hälleviks havsbad.  
Fotografering dagen till ära. Du som är fotograf är extra välkommen att 
bidra till trevliga foton. 

Förtäring 
 

Sotad komburimmad torsk med  
ponzusås och pepparotsgurka, ris. 
Kaffe och hembakad kaka. 
 
Pris: 295 kronor per person 
 
Vänligen meddela ev. matintolerans eller -allergi. 
 
 

3 min IW Välkommen att tala eller informera under 3 minuter Inner Wheel! 

IW Lotteri I vanlig ordning arrangeras IW-lotteriet. 
Det är frivilligt att ta med sig en lotterivinst.  

Avanmälan Vänligen notera, att anmäla eventuellt förhinder.  
Avanmälan meddelas senast  
söndagen den 17 maj 2026 före kl. 14:00 
till klubbmästare Annette Ohlsson,  
bjannette@hotmail.com, 070-366 72 43  
eller 
klubbmästare Bitte Cajvall  

bitte.cajvall@gmail.com, 070-485 97 98.  
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Vårens IW möten 
2026 

Vårens program 2026 påannonseras via klubbens hemsida; följ denna länk - 
Min klubb (innerwheel.se). Klicka på fliken Kommande möten. 

 

 
IW ärenden Distriktspresidentskifte 2026-05-16 kl: 10.30, på Valjevikens Folkhögskola 

Sen anmälan är öppen till den 8 maj 2026 om du är intresserad att närvara. 
Kostnad: 250 kronor 
Anmälan görs genom direkt betalning till Karin Widesjö 

 
SIWR/Rådspresident: Birgitta Sallmén 

Varmt välkommen! 
 
Anne-Charlotte Fröberg 
Sekreterare 
 

Referat från månadsmötet 15 april  2026 

 

Månadsmötet inleddes med valmöte, protokoll skickas separat. 
 
 
 

Ewa Jägervall 
Föredrog om projekt i Kenya som får stöd genom IW Doctor, Rotary doctor och andra 
organisationer.  
 
Tre viktiga ledord för lyckade projekt 

• Förankring 

• Samarbete 

• Uppföljning 

 
Eva informerade fakta om Kenya. Här kommer andra begrepp fram som inte hör till vår vardag. 
Parallell-samhälle där 70% av invånarna lever i fattigdom och som kontrast lever 30% i en god 

medelklass 

 
Projekt med satsning och stöd till Community Nurse Service och Rotary Doctors  

• Sjukhus 

• Barnhem 

• Skolor 

http://www.innerwheel.se/
https://medlem.innerwheel.se/mina-sidor/min-profil/min-klubb/#kommandemten


   
 IWC Bromölla-Sölvesborg 
   www.innerwheel.se 
 

 
Volontärer håller utbildning och hjälper bybor och skolor. Stor satsning görs på olika hjälpprojekt 
såsom utbildning för att förhindra könsstympning, vaccinationer, barn- och mödravård, 
familjeplanering, extra näring till undernärda barn, byggnation av vattenbrunnar mm. En 
sammanhållande insats mot olika projekt kallades Jeeplinjen. Genom den kunde olika 
projektbesök planeras in. 
 
Hur bibehålls kunskapen i Kenya? 
Genom de olika projekten ser involverade till att Kenyas egen befolkning får kunskapen och har 
förmågan att vidmakthålla de olika erfarenheterna som man vinner genom alla projekt. En av de 
grundläggande faktorerna är att satsa på hygien eftersom så mycket är primitivt och enkelt. 
 
Fokus: Utbildning med målet att själv kunna lära ut och skapa förebilder! Kunskap ger frihet. 
 
Kvinnors rätt till egen hälsa 

• Stoppa könsstympning 

• Stoppa barnäktenskap 

• Stoppa tonårsgraviditeter 
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