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President Sekreterare Klubbmastare
Jane Lindéll Ingrid Strang Irené Bjorknert
Stockands 52 Malstigen 12 Ronngatan 10
34371 Did 343 37 Almhult 343 36 Almhult
073-9852677 070-2652892 070-6411413
stockanas52@hotmail.com ingrid_strang@hotmail.com irene@bjorknert.se

President distrikt D 240, 2025-2026, Marit Lindskold, Almhults IWC

Manadsbrev 7 for Almhults Inner Wheel klubb, 13 januari 2026 pa PM.

Néarvarande medlemmar: 18st.

Gaster: Eva-Marie Bengtsson, Annvy Trulsson Elheim, Annika Juntunen, Lena Gard, Eva-Britt
Johansson, Henny Hansen, Martina Hjalmarsson och Gun Axelsson.

Foredragshaéllare: Annesophie Robinsdotter

Kallelse 1: Styrelsemdte méndag 2 febr kl 17.00 hos Birgitta Gunnarsson. Anmal férhinder.
Kallelse 2: Mdnadsmote tisdag 10 februari 18.30 pa PA. Mingel innan motet frdn 17.45.
Anmél till Irené senast torsdagen fore.

Manadsmotet startade med en god paj. Roligt att s& manga gaster fanns med.

Kvallens forelasning av Annesophie Robinsdotter.

Annesophie arbetar inom sjukhuskyrkan. ” Livet ar skort och sarbart. Ibland tar det vandningar som vi
inte ar forberedda pa. Da kanns det skont att ha ndgon att prata med, dven om frdgor som kanske
saknar svar”. Den finns pd ca 70 sjukhus. Personalen inom sjukhuskyrkan ar till for patienter,
nadrstdende och sjukhuspersonal. Sjukhuskyrkan har erfarenhet av att méta manniskor i olika
skeenden i livet. De arbetar under tystnadsplikt och for inga journaler. | Vaxjo bestdr sjukhuskyrkan av
Svenska kyrkan och Ekumeniakyrkan men férmedlar kontakt till andra samfund eller religioner vid
onskemadl.

Annesophies arbete som sjukhusprast innefattar psykiatrin, rattspsykiatrin och haktet. Hon har haft
tjansten i tvd ar. Hennes kontor ligger bra till dar médnga gar forbi. Dorren star Gppen och personer
tittar in for korta eller langre samtal. Hon minglar runt pa avdelningar och manga stéker kontakt fér
samtal.

Sjukhuskyrkan ordnar lunchbdner, ibland med deltagare och ibland ber hon sjalv for arbetet. En
gang per manad ordnas mdssa med fika som har blivit mer och mer besokt. Pa omradet finns en
gammal kyrka och ett museum vart att besdka.

Sjukhuskyrkan uppmarksammar suiciddagen 10 september, ofta i domkyrka. Det finns en
samtalsgrupp " Vagen vidare” fér anhoriga som har ndgon ndrstdende som tagit sitt liv.

For man mellan 15-44 ar det den vanligaste dédsorsaken och fér kvinnor den nast vanligaste.
Rattspsyk i Vaxjo tar emot fran hela landet. Det ar hogspecialiserat med klass 1,2,3 dar klass 1 ar
hogsta sakerhet.
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Det ar ménga sakerhetskontroller och mycket administration for att komma in pd rattspsykiatrin. Har
minglar hon inte runt utan traffar en i taget och hon bar alltid larm. En eller flera personal finns
utanfor dorren. Hon kdnner sig sallan radd da intagna vill traffa henne, hon ar ingen myndighet och
med tystnadsplikten upplevs hon inte som ndgot hot.

Aven pa haktet &r det stor sdkerhet for att komma och tréffa haktade. Haktestiden i Sverige &r langre
an i de flesta ldnder, minst 3 manader upp till 9 manader. Det ar pafrestande psykiskt att sitta inlast
och isolerad. Barn som ar haktade har ratt till isolerings brytande verksamhet tex spela spel med
nagon. Den haktade fér inte ha kontakt med ndgon utanfor inte heller ringa. Kontakten med
sjukhuskyrkan ar uppskattad. Ofta hamnar den hdktade hos kronofogden dé den haktade inte kan
betala hyra, rédkningar mm dven om pengar finns. Aven om personen inte déms ldmnar det spar for
livet.

Annesophie sjalv har sjalv tillgang till samtal dd hon moter mdnga svara saker i arbetet. Hon kan
ventilera sina kdnslor utan att for den skull avsldja det hon fatt till sig under tystnadsplikt.

Hon pdpekade att har man gjort ndgot ska man démas och fa sitt straff. Men mycket ar inte svart-vitt
i tillvaron utan grdzon. Mdnga har inte latta forutsattningar i livet. Saker kan intréffa och man fattar fel
besluti livet. Det dr latt att ddma nar man inte kanner till hela sanningen.

Annsophie finns att lyssa pa: Min berittelse med Annesophie Robinsdotter - Svenska kyrkan Vixjo6

Manadsmote januari

1. Mdnadsmotet 6ppnades av presidenten.

2. Dagordningen godkandes med andringen att punkten om ny styrelse skjuts fram till
februarimotet.

3. Julfesten som Rotary inbjod till var trevlig och Luciatdget uppskattades mycket.
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Rostning om IW- nytt i pappersform eller inte, motion som inkommit frdn Simrishamns IW
agde rum genom handupprackning. Motionen biféll dvs att IW-Nytt enbart ska finnas pa
natet.

Synpunkt framférdes av ny medlem att hon tyckt det varit informativt och gett en bra bild av
IW att Idsa tidningen. Kan den ersattas av ndgot annat?

Det framfordes ocksd att manga uppskattat att Idsa tidningen i pappersform. Den har varit
bra att visa icke medlemmar for att informera och gora reklam for foreningen.

Hemsidan upplevs av méanga som lite rorig och inte sd enkel.

Ny motesdag for styrelsen blir under véren 2026 ar mandagar.

Inbjudan till DM 28 mars som Almhults IWC ansvarar for skickades runt.

Kommitté att planera for DM valdes: Jane sammankallande, Vivi, Irené, Ulla-Britt, Ulla, Gullvi,
Christina, Agathe, Martina och Henny.

Vinstdragning forrattades.

Lotterivinster till ndsta manadsmaote ordnar Christina och Ingrid.

Nasta fikatraff ar 20 jan kI 14.00 pa Kagan.

Tackkort fran Lessebo-Hovmantorp IW for gdva till deras jubileum har kommit.

Gavan har skankts till skola i Indien.

Ndsta mdnadsmote ar den 10 februari dd Daniel Backvall talar om att vara utsatt for bitcoin-
bedrédgeri. Han kommer att salja sin bok for 80 kr. Istallet for blomma énskar han att
motsvarande kostnad skanks till ndgot andamal.

. Ovriga fragor.

o Mértajouren far 5700kr efter forsaljining pa Luciadagen.

a Ethel tackade for blomman hon fatt vid sjukdom.

o 5-minutaren pd manadsmotet i februari haller Ulla-Britt.

u P Luciaforsaljningen saldes en hel del stickat. Vantar, raggsockar, tréjor mm énskas till
forsaljning pa hostmarknaden.

u Pa fredag 16 jan lamnas stickat till Barnmissionen. Det gar bra att lamna in pd Anemonen
om man har ndgot.

u Beslut togs att infér manadsmaoten finns mojlighet att vara pa plats pa PM fran 17.45 for att
mingla innan motet borjar 18.30.

a Forslag till utflykt inkom, att besdka museet och kyrkan och bli guidade pd Sankt Sigfrids
sjukhus.

Beslut tagna pa manadsmotet i januari:

Beslut togs att Almhults IWC bifaller motionen angdende att IW-Nytt ska enbart finnas
digitalt.

Beslut togs att infér manadsmaoten kan man komma frdn 17.45 och mingla innan sjalva motet
bdrjar 18.30.

Jane Lindell president Ingrid Stéang sekreterare
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