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Årets motto: Step up and lead by example 
Världspresident: Kay Morland 

Januari 2026 
Våra vänner i Uddevalla Skansen inbjuder till IW-dagen enligt: 
 
IW-dagen infaller i år på en lördag. Vi har därför valt att fira den på  

Tisdag den 13 januari 
Uddevalla Skansen bjuder in våra vänner i Trollhättan, Vänersborg och Kungshamn-
Lysekil-Munkedal att fira dagen med oss. Vi kommer att vara på  

Restaurang Kärranäs, som ligger på Fröland (eftersom Riverside är stängt). 

Program:  
Lunch kl.13.00 därefter 
Föredrag av Sten-Åke Lyngstam, som är engagerad i projektet Fjordtorsk i Byfjor-
den. 
 Möteskostnad: 175 kr som du swishar till Birgitta Lindgren 0738431337. 

 Anmälan senast 8 januari 2026 till Marianne Karlsson: markar@telia.com. 

 Insamlingen går till projektet Fjordtorsk. Swisha 1234923553. 

Vägbeskrivning: Kommer man från Munkedal svänger man höger i rondellen innan 
tunnlarna, därefter vänster i nästa rondell och passerar Volvo Brandt. Efter andra buss-
hållplatsen svänger man höger och följer vägen förbi PostNord till en stor parkering 
framför restaurangen. 
 Kommer man från Thn-Vbg är det enklast att köra genom tunnlarna 
och sedan svänga vänster i rondellen och därefter följa beskrivningen ovan. 
 GPS: Kärrastrandvägen 119. 
 
 
Kom ihåg att Du alltid kan föreslå programpunkter för våra möten 

VI ÖNSKAR ALLA VARMT VÄLKOMNA! 
Tag gärna med en gäst (eller flera) 

 
Ewa Knutson Anna-Karin Christiansson 

President  Sekreterare 
----------------------------------------------------------------------------------------
KLUBBINFORMATION 

För våren gäller följande: 
 Tisdagen 13 januari: IW-dagen firas i Uddevalla – ersätter vårt ordinarie 

månadsmöte.  
 Onsdag 11 februari Månadsmöte 



 Onsdag 11 mars Månadsmöte 
 Lördag 14 mars Distriktsmöte i Göteborg på Hotell Heden. Program kommer senare. 
 Onsdag 8 april Månadsmöte – tillika Valmöte 
 Maj: Vänersborgsklubben planerar att bjuda in till program.  

 
Resterande ”jämna” födelsedagar under verksamhetsåret: 
26/2 Eva Wallinder, 85 år 
22/4 Lena Simonsson, 75 år 
 
Referat från Månadsmötet den 10 december – jullunch med 
hemlagat 

 Presidenten Ewa Knutson inledde med att ge basfakta om Inner Wheel, som 
grundades 1924 i Manchester. Initiativtagare var Margarette Golding. Mer historia kan 
läsas på bland annat hemsidan här.  

 ”Inner Wheel 3 minuter”. Christina Johansson berättade och Anna-Karin 
Christiansson visade bilder från sin gemensamma jul-ost-ystning. Christina har ystat 
sedan hennes svärmor avled och Anna-Karin har lärts upp på senare år. Intressanta 
frågor och diskussioner följde. 

 Vi bjöds på en delikat hemlagad JULLUNCH tillagad av Christina Lundmark, Ingela 
Wikström, Kerstin Westerberg och Kajsa Öberg. Det bjöds på skinka, köttbullar, 
Jansson, rödbetssallad, ost, bröd och sill med öl och Linjeakvavit, och så en läcker 
kaka till kaffet. Samtalet var livligt och alla njöt av den goda maten. 

 Kristina Björkqvist delade ut kluriga frågor i form av ett Nobel- och jul-Quiz, som 
skulle besvaras bordsvis. Diskussionen var ljudlig, och till slut delades det ut priser till 
vinnande bord.  

 Marika Falk-Länje läste sin vana trogen Tomten av Viktor Rydberg.  
 Vi skickade en julhälsning till Marianne Mowitz.  
 Ewa avslutade med ”Sagan om ett underligt folk” som visserligen är vänliga, men med 

annorlunda traditioner. Hur vi firar påsk, midsommar, lucia och jul och hur vi äter 
kräftor och surströmming och mycket annat berättas om ur en invandrares perspektiv. 
Sagan återkommer i olika tappningar och som källangivelse anges ofta Tage 
Danielsson.  

 Vi samlade in pengar till Musslan. Musslan stöttar barn och ungdomar i åldrarna 7–18 
år som har en förälder eller annan närstående som mår psykiskt dåligt eller har ett 
beroende av alkohol, droger eller spel. Musslan drivs av Svenska Kyrkan och 
Trollhättans Stad. 

 Så önskade vi varandra en riktigt God Jul och ett Gott Nytt år! 
 
 
 

 
 
Vid pennan//Anna-Karin 


