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Månadsmöte 
 

 
Måndagen den 10 november 2025 

 

Plats  
 

Helensgården Skövde 
 

 

Program 
 
 
 

 

Denna mörka novemberkväll träffades vi, 17 medlemmar 
och 3 gäster, Birgitta Areskoug, Kerstin Strandberg 
Hermansson, Margareta Stuivers, samt vår föreläsare 
Maria Dufberg. Vår president Ingrid Eriksson hälsade oss 
välkomna,  tände vänskapens ljus och bjöd in oss till 
kvällens måltid som bestod av en god helstekt fläskfilé, 
kulpotatis och sallad, samt kaffe och kaka. 
Därefter berättade Maria Dufberg om sitt yrkesliv, hur hon 
bytte yrke mitt I livet. 
Hon utbildade sig under 4 år. 1990 examinerades hon till 
apotekare. Maria hade ett intressant och utvecklande 
arbete, men hon sökte något annat. Hon hade det till och 
från  tufft och vände sig till kyrkan. I slutet av 1990-talet 
begav hon sig till Taizé I Frankrike, en plats för 
ekumenisk klostergemenskap. Där diskuterades kristen 
tro. Man hade regelbundna böner och mycket sång. Väl 
hemma igen fortsatte hon sitt sökande och gick bl a 
Svenska kyrkans kurs I teologi 2013. Hon sökte in  på 
Kyrkans utbildningsinstitut där hon studerade i ca 6 år.  
2015 sa Maria upp sin tjänst som apotekare.  
2019 prästvigdes hon I Skara Domkyrka.  
En spännande personlig resa. 
 
Efter Marias berättelse var det Birgitta Lundgren-Pierres 
tur att hålla 3 min. IW. 
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Birgitta har också haft ett  spännande arbetsliv  som 
leg.arbetsterapeut och vårdpedagog. Birgitta var tidigare 
verksam som arbetsterapeut inom psykiatrin och på 
arbetsmarknadsinstitutet, adjunkt vid 
arbetsterapeutprogrammet I Göteborg och lärare vid 
Yrkeshögskolan I Partille. Hon har under flera år arbetat 
som verksamhetsutvecklare, FoUsamordnare och 
processledare vid Salgrenska universtitetssjukhuset. 
 
Lillemor Mattsson fick en ros   
Hon fyllde 85 år den 28 oktober. 
Marie Bäckström fick en ros för sitt 10-åriga 
medlemsskap I IW. 
 
I sedvanlig ordning och till allas glädje 
höll Agneta Linder sitt lotteri.   
 

 
Klubbärenden 

 

Ingrid meddelade att det kommit ett förslag på ett 
namnbyte av vår klubb. 
Vi har många medlemmar från Hjo. 
Förslaget var Skövde - Hjo IWC 
Medlemmarna uppmanades att tänka igenom förslaget 
 
 

 
Agnetas viner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Cava Vilarnau   11,5 %  (773101) 
Fruktigt Serveras vid 8 – 10 grader som aperitif, till fisk, 
skaldjur, sallader. 
Ett fynd 
Reserve de Bonpas   Rött, kryddigt, fruktigt, mustigt , 
fylligt, smakrikt. Serveras vid 16 grader till fläsk, lamm 
och nötkött. 
Leitz Eins, Zwei, Dry 11.5%  Riesling (582201) 
Vitt, friskt, fruktigt  serveras vid 8 – 10 grader, som 
aperitif , till fisk eller skaldjur, sallad  
 

 

Nästa möte 
 
 
 
 
 
 

 

Den 8 december kl 18.00 samlas vi på Helensgården för 
att äta ett julbord. Kostnad 375:- inkl. dryck, julmust.  
Kom gärna lite tidigare. Denna kväll blir en trivselkväll 
med mat och prat! Lotteri + skänkta vinster. Fritt fram att 
ta med en vinst, något ät- eller drickbart.  
 



  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
20 kr /lott. Ta med kontanter I små valörer, 20:or eller 
100-lappar. Överskottet från lotteriet går till Sällskapet 
Jultomtarna.  
Gäster är som alltid hjärtligt välkomna!  
 
Anmälan senast torsdagen den  4 december 
 

Monica Gynnerstedt 
monica@backebofruktodling.se 
Mobil:070-573 32 34 
 
Lillemor Mattson 
lillemormattsson@yahoo.se 
Mobil:076-3270373 
 

 
Info från vår 
grannklubb 
S.t Elin IWC 
 

 
Den 10 januari 2026 firas IW-dagen. Vi samlas 
tillsammans med S.ta Elin IWC vid stora parkeringen vid 
Hagenstugan kl. 10.00. 
I vänskapens tecken tar vi en promenad runt 
Åsbotorpsjön. Var och en tar med sig varm dryck och 
något passande att äta, Så avslutar vi vår promenad med 
en fikstund. Varmt Välkomna 
 

 
 
 

 

 
 
 
önskar 

Kajsa Schultz och hela styrelsen 
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