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EXAMPLE
20-10-2025 International theme 2025-2026

Orebro Inner Wheel Klubb Manadsbrev 5 - 6
Distrikt 234

Sverige
2025 -2026

President: Lisbeth Wiker
Amaryllisgatan 11, 703 53 Orebro, 070 344 14 69, lisbeth.wiker@gmail.com

Sekreterare: Berit Kling
Trumpetaregatan 15 C, 703 43 Orebro, 070 566 92 08, berit.kling@telia.com

Klubbmastare: Ann-Kristin Lindstrom
Stralstensviigen 35, 703 74 Orebro, 070 297 21 80, annkrilin@gmail.com

Distriktsdrsmotet den 11 oktober 2025

Kristinehamn IWC var véardklubb denna gang och deltagare fran vér klubb var: Ann-Kristin
Sundelius, Berit Kling och Margaretha Thorell-Jansson.

Naésta verksamhetsdr kommer det att bli en 6kning av medlemsavgiften med 100 kr ( 70 kr av dessa
gar till rddet och 30 kr till distriktet ).

Ev. motioner till [IW méste vara inldmnade till Distriktet snarast. De skall vidarebefordras till [ITW
senast 11 november.

Distriktsmoten ndsta ar kommer att héllas av Karlskoga/Degerfors pa varen och av Visteras-St Ilian
1 oktober.

Kallelse

Onsdag den 5 november Kkl. 18.30, mingel frin 18.00, triffas vi pA Margareta Festvaning for
vart manadsméte.

Foreldsning fore middagen.

Idag utsétts vi for paverkan, hot och bedrédgerier av olika slag. Vet vi vad som ér riktigt och vad som
ar fejk? Kan vi skydda oss och hur?

Erik Mértensson, pensionerad officer, besoker vart novembermote och ger oss information kring
psykologiskt forsvar och tips pa vad vi kan gora for att skydda oss.

Paanmiilan till Ann-Kristin Lindstrdm via sms 070 297 21 80 eller mejl annkrilin@gmail.com
senast sondag 2 november. ev. avbokning pa mdtesdagen senast k1.11.

Senare avbokning eller om man uteblir = 200 kr
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Onsdag den 3 december kl. 18.30, mingel fran 18.00, triffas vi pa Margareta Festvaning for vart
Julmote som gér i traditionens tecken med gloggmingel , middag, jullotteri ( behdllningen gar till
Majblomman ). Alla medlemmar uppmanas bidra med vinster. Under kvéllen underhaller Grus
Grus med folkmusik och Jazz.

Paanmalan till Ann-Kristin Lindstrém via sms 070 297 21 80 eller mejl annkrilin@gmail.com
senast sondag 30 november.

Ev. avbokning pa moétesdagen senast kl. 11. Senare avbokning eller om man uteblir = 200 kr.

Inbjudan till IW-dagen 10 Januari kommer ndrmare Jul ndr tid mm é&r klart. Géistar oss den dagen
gor Bildkonstnéren, konstpedagogen och forfattaren Peter Ekstrom som kommer att berdtta om sig
och sin konst.

Tisdagen den 25 november dr det Orange Day, avskaffande av méns vald mot kvinnor. I samarbete
med soroptimisterna visar IW upp sig vid kuben framf6r Nikolaikyrkan. Gemensamt fika efterat.

President Lisbeth Wiker hiilsade alla 26 damer vilkomna.

Som ny medlem vilkomnades Christine Erdman in 1 klubben.

Lisbeth informerades om att 45 medlemmar meddelat sin 6nskan att behélla vért nationella
stodprojekt Tullverket/Narkotikasokhundar. Endast 1 medlem ville avsluta engagemanget. Klubben
som helhet har darfor meddelat att vi ocksa fortsatt stodjer Narkotikasokhunden.

Den 10 mars 2026 vilkomnas vi till konsert med Fred & Gunnel Sjéberg och Orebro Kammarkér i
Nikolaikyrkan. Inbjudande klubb &r Rotary. Vénner och bekanta &r vidlkomna. Behallningen som
Bill Gates har lovat dubbla upp, gér till Rotarys projekt Polio plus. Mer info kommer.

Fran klubben besokte 6 medlemmar den 10 september var nya vinklubb i Simrishamn. Ett mycket
trevligt och vél organiserat besok dér vi bjods pa stadsrundvandring i den vackra lilla staden,
museibesok och deltagande i klubbens manadsméte. Harligt med en vanklubb i Sverige! Vi hoppas
pa besok fran IW Simrishamn under véaren.

Under novembers manadsméte, 5/11 kommer det att bli ett vinlotteri dér behallningen gér till att
satta extra ”guldkant” for klubben i olika sammanhang.
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IW-rosen ar faktiskt inte rod utan rosa och har ett eget namn “Innerwheel forever”. I fortsittningen
kommer klubben dérfor att ge en rosa ros i olika sammanhang.

Lisbeth foreslog att vi ibland kan ha 3-minuters mini “ego-foredrag”. Forst ut var hon sjélv.
Kvillens foredragshallare var Jeanette Olsson, engagerad forfattare med romskt bakgrund som i
boken “Tiggare kan ingen vara” beréttar om sina ’formddrar”. Boken berittar om fyra generationers
romska kvinnor genom 3 sekel. Dar skildras deras dramatiska livshistorier, inklusive forfoljelse dar
flera manliga familjemedlemmar blev mordade av Gestapo och resten av familjen flydde. Mormor
Lenka, ensamstaende mamma Paula och lilla Jeanette kom s& smaningom fran Polen via Italien som
kvotflyktingar till Sverige. Jeanette vixte upp i Orebro, stadsdelen Vivalla. I borjan av 80-talet brot
hon med familjen som enligt romsk tradition ville att hon skulle sluta skolan och gifta sig vid 15 ars
alder. Hon kontaktade socialsekreterare och blev placerad 1 drygt 20 olika hem under 2 ars tid. Vid
17 ars alder fick hon genom socialsekreteraren en egen ldgenhet och kunde fullfdlja sina studier.
Det tog sedan 10 &r innan hon forsonades med sin familj. Ett stark berédttelse om en stark kvinna!
oken &r skriven tillsammans med Gunilla Lundgren rekommenderas varmt.

Vid pennan

Annika Sandén

Referat fran klubbmétet i Orebro IWC onsdag 3 september 2025

Vi var ett 25-tal damer som traffades pa Margareta festvaning for arsmote samt besok av var
Distriktspresident Johanna Markusson. Vi startade med sedvanligt mingel, den hér gdngen med
deltagare fran Orebros Rotaryklubbar, som vi dven &t middag tillsammans med. Var nya president
Lisbeth Wiker inledde med nagra ord och véilkomnade oss alla. Darefter samlades klubbarna enskilt
en stund och var klubbpresident holl en parentation med ljustindning och diktldsning for tva av véra
medlemmar, Gunilla Fallenius och Lisbeth Finnstrom Johansson som bada avled under varen.

Vi bekantade oss sedan med négra av medlemmarna fran Rotary vid varje bord under middagen.
Efter middagen delade vi upp oss klubbvis och var distriktspresident Johanna Markusson fick ordet.
Hon tillhor Kristinehamns IWC sedan 2019 och klubben har i nuldget 17 medlemmar. Johanna ar en
av tre medlemmar som dr under 40 &r och hon betonade hur trevligt det ar att mdtas over
generationsgranserna. Hon pratade ocksa om hur trevligt det ér att ses pa styrelseméten,
klubbmoéten och aktiviteter. Hon tog dven upp vikten av medlemsvérd, att varda de medlemmar vi
har sa att de stannar i1 klubben. I distriktsstyrelsen saknas nu en vice president. Det pagér
diskussioner om att klubbarna méste involveras mer i arbetet, bade som valberedning och som

aktiva 1 distriktsstyrelsen. Diskussionerna kommer att fortsitta pa distriktsmotet i Kristinehamn den
11/10.
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Vért klubbmote fortsatte sedan med arsmotet. Vi har under foregaende ar samlat in 23750 kr till
véra projekt. En liten minskning fran foregaende ar. Styrelsens forslag till projekt under 2025-26
rostades igenom. Vi behéller Majblomman som lokalt projekt och Narkotikasokhunden som
nationellt projekt. Annika Sandén redogjorde

for problemen med hjélp till Panzisjukhuset i nuldget pga det politiska ldget i Kongo. Som
internationellt projekt valdes istéllet IW-doktorn. Inga andra forslag hade inkommit.

Vi har numera en ny vanklubb i Sverige. Simrishamns IWC. Sex medlemmar fran var klubb
kommer att besoka Simrishamnsklubben den 10 september. Rapport fran besdket sker pa nésta
klubbmote.

Vid pennan / Elisabeth Long

Novembers insamling gér till IW-doktorn

/ Berit Kling, klubbsekreterare

Bilagor: Arsmétesprotokoll Kassarapport

Stédprojekt
Oktober: Narkotikas6khund
November: IW-doktor

December: Majblomman

Vanskap Hjalpsamhet och Internationell forstaelse



