Alingsas-Lerum-Vargarda Inner Wheel Club

D 236

Sverige
Lisbeth Gabrielsson, president
Margareta Melin, sekreterare

Motto: "THEARTBEAT OF HUMANITY”, Every Beat Counts, Every Action Matters.
Varldspresident: Mamta Gupta

Inner Wheel och klubbens mal: Vanskap, hjalpsamhet och internationell forstaelse

Madnadsbrev nr 10 2025 med inbjudan till mdnadsméte

Motestid: 23 april kl. 18.00 vi borjar med Drop in fran kl. 17.00. Denna gang utgar
Dataminglet.

Motesplats: Restaurang Lindel6v i Alingsas

Program: Banktjansteman Anna Green pratar utifran broschyren Svarlurad, ett initiativ av
Sveriges banker med tips hur du kan skydda dig och dina narstaende fran bedragerier.

Avanmalan: Senast sondag 20 april fore kl. 11.00 till hjerpe.marianne@gmail.com eller ring
klubbmastare Marianne Hjerpe pa telefon 0739 - 55 65 32, Marianne bekraftar alltid
avanmalan, beratta om du har nagon allergi.

Mat: Kycklinglar samt en liten kebab med kyckling serveras med primorer, salviasky,
potatispuré pa Andien Sunside fran Nossebro, kaffe och nagot sétt dartill.

Mobteskostnad: 300 kr

De som onskar betala innan motet gor det via Bg 489-7104 eller Swish 123 320 60 75

Manadens lotteri: IW-Doktorn/RotaryDoctors

Swish 123 320 60 75 eller Bg 489-7104 nar du betalar for dina lotter.

Vi ar tacksamma for vinster till vart lotteri, gérna nadgot som ar gott att ata eller dricka.

De som inte har mojlighet att vara med pa manadsmoétet kan dnda skanka en slant till
manadens insamling.

Forra manadsmotet pa Aludden var vi 42 personer varav 8 gaster och en foredragshallare.
President Lisbeth vdlkomnade Anna-Lena Holmberg, Britt-Inger Andersson, Kristina
Bornhall, Eva Lindberg, Elisabeth Almquvist, Lena Augustsson, Antja Werner, Marie Atterling-
Blid och Christine Jomansson till Alingsas Lerum Vargarda IWC.

Insamlingen till Hela Manniskan i Lerum: 3680 kr
Tack kdra Inner Wheelare for er generositet. Vi vet att pengarna gar till viktiga andamal.
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Dagordning:
1. Presidenten dppnar manadsmotet och tinder VANSKAPENS LJUS.
Gaster halsas valkomna
Program
Mat
Klubbangelagenheter
Tre minuter Inner Wheel
ISO Margareta Mannerstal
Lotteri
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Kommande moéten varen 2025:

21 maj Hur ska vi avsluta vart verksamhetsar? Var ska vi vara? Kom med forslag!

Valkomna!
Styrelsen

Klubbangeldagenheter:

Pa manadsmotet den 26 mars pa Aludden i Lerum presenterade president Lisbeth
Gabrielsson den bla informationsfoldern for vara gaster och berattade att IW:s hemsida
finns pa innerwheel.se. Hon fortsatte med vara projekt Garissa, IW-Doktorn/Rotary
Doctors, Narkotikabekdampning, tidningen Inner Wheel Nytt som kommer ut 4 ganger/ ar.

| tidningen kan man bl.a. lasa om klubbarnas olika program och foredragshallare och visar i
tidningen artikeln dar ISO Margareta Mannerstals artikel &r inford om Bengt-Goran
Perssons foredrag om trdds betydelse i var miljo, att forskolor idag planerar var de kan
plantera trad for att ge utelekande barn skugga i ett forandrat klimat, att trad renar
stadsluften, mjukar upp stadsmiljon och ger manniskor gladje. Bengt-Goran Persson
berattade att trad flyttas for att ge plats for ny bebyggelse och flyttas tillbaka nar
bebyggelsen ar klar.

Lisbeth berattar for vara gaster att en IW- kvall borjar med att det morkbla klubbljuset téands
och vara vardeord”vanskap, hjalpsamhet och internationell forstaelse” namns. Darpa foljer
mat, foredrag och klubbangeldagenheter. ISO: s punkt ar viktig (International Service
Organizer) hon ansvarar for klubbens internationella verksamhet och rapporterar fran sitt
omrade vid varje klubbmote (innerwheel.se/stadgar, instruktioner, handbok). Punkten tre
minuter IW ar viktig under motet for da berattar en medlem om nagot intressant, t.ex. Irene
Bo6s om medlemskap i Munskankarna, Irene Fransson om pilgrimsvandringar langs leden
Santiago de Compostela i Spanien och Marianne Hjerpe om Vidgade Vyer i Hjalmared
Folkhogskolas regi.

Varje mote har vi ett lotteri med vinster skdankta av medlemmar och behallning som gar till
nagot av vara hjalpprojekt.



Lisbeth fortsatte beratta om Distriktsmotet den 8 mars som Alingsas Lerum Vargarda IW-
klubb ansvarade for. Verkstallande utskottet traffades redan fredag den 7 mars pa
Hjalmared Folkhogskola och Lisbeth vialkomnade VU med lunch innan forhandlingar tog vid.
Klubbens styrelse forberedde bordsplacering och praktiska detaljer, tydliggjorde de olika
klubbarnas placering med hjalp av klubb- och namnskyltar. Till I6rdagens lunch hade
klubbens IT-administratoér Gun Furunger gjort 10 bordsplaceringsskyltar med olika
potatissorter samt matchande individuella mindre kort till varje deltagare med siffra som
dven fanns pa deltagarlistan. Detta blev en valkommen motessnackis.

Pa I6érdagen var styrelsen pa plats kl. 8 for att valkomna och pricka av deltagarna, vice Rads-
president Birgitta Sallme’n gdstade oss. Det bjods pa kaffe och fralla, mingel, méjlighet att
inhandla IW-artiklar innan president Lisbeth halsade alla vdlkomna och [amnade 6ver till
Tommy Grapenholm som beradttade om Hjdlmareds historia och Alingsas sjukhus férr och nu.
Han forarades en IW-ros och darefter foljde motesférhandlingar och styrelseval. Vi fick en
ny Distriktsskattmastare.

Under eftermiddagskaffet hade vi grupparbete om hur vi ska fa fler gaster och medlemmar
till vara klubbar. Dagens lotteri gav ett 6verskott pa ca 4000 kr till Flickhemmet Garissa i
Kenya. 300 kr togs fran klubbkassan for inkop av presentkort till lotteriet, 6vriga vinster var
gavor fran klubbmedlemmar. Lisbeth tackade alla i klubben som var med och genomférde
distriktsmotet.

Nasta Distriktsmote ar i Boras.

President Lisbeth fortsatte att beratta for vara gaster om doktor Carl-Axel Ekman som
arbetade pa Boras sjukhus och dven pa Alingsas lasarett. Han och hans fru Monica
tjanstgjorde dessutom i Garissa, dar Monica verkade som tandldkare. De startade
flickhemmet dar 117 flickor, de flesta foraldral6sa, far en trygg fristad, mat, vanner, vuxna
forebilder och en mojlighet att ga i skolan. | skolan gar flickor fran férskola till och med
primary school, vilket motsvarar var grundskola. Totalt finns har ca 400 elever som
undervisas av 11 larare. Stiftelsen finansierar 6 av dem. Tack varje stiftelsens bidrag har
klasserna som tidigare bestod av fler an hundra elever, kunnat minskas till runt 40 elever per
klass. Skolan ar nu den hogst presterande i hela Garissa-regionen. Flickorna har dven med
hjalp av stiftelsen mojligheter att ga hogre utbildning. Manga av de flickor som bor héar idag
skulle inte levt om de inte fatt en plats har. Alla flickor ar dessutom raddade fran den
grymma konsstympningen. Ordférande for stiftelsen ar nu Bo Lindell, han bestker Garissa
varje ar och lagger ut sin resedagbok pa hemsidan. ( innerwheel.se) (https://garissa.se)

Varje IW- medlem uppmanas att skicka mail till styrelsen om de har nagra fragor eller
programforslag till vara manadsmoten.

Tre minuter Inner Wheel: Eva Bengtsson och hennes man bor i Floda. Hon vaxte upp i
Floda, gick pa Alstromergymnasiet i Alingsas dar hon laste ekonomi. Hon fortsatte
ekonomistudierna i Karlstad och nar hon var klar med sin utbildning arbetade hon i
bankvarlden, pa Handelsbanken i Alingsas, Stockholm och Géteborg. Hon har dven arbetat
pa Skandiabanken, Danske Bank och Alands banken.

Sedan Eva slutat med sitt yrkesarbete spelar hon girna golf, hon dr medlem p3 Ojared och
pa Orust. Hon tycker om att dka skidor, trots att kndna sager ifran. Att vandra i naturen ar
ocksa en favorit férutom att njuta av hockey, ett intresse hon delar med familjen. Hon tycker



om att se pa innebandy, sarskilt nar de bada dottrarna spelar. Eva 6nskar komma i kontakt
med InnerWheelare for att spela golf.

ISO, Margareta Mannerstal visar pa IIW:s Presidentens mal: 1. Alla bjuder med en ny
medlem. 2. Férhindra livmoderhalscancer genom initiativ till vaccinering. 3. Genom att
starka och synliggora Inner Wheel kan vi 6ka var paverkan. Lat oss anvanda vart varumarke
for att inspirera till handling och skapa en bestaende fordandring i varlden. 4. Skapandet av
Inner E- klubbar, idealt for unga, upptagna kvinnor och dldre medlemmar som foredrar ett
virtuellt deltagande. 5. Omhandertagande av foraldralésa barn genom samarbeten med
familjehem och dylika institutioner. 6. Aldreomsorg — hedra vara seniorer som berikar oss
med sin visdom, uthallighet och kamratskap. 7. Radda jorden och bevara var planets halsa
genom att minimera anvandandet av plast, plantera trad, begrdansa elektroniskt avfall och
Oka atervinningen. 8. Regnvattenuppsamling — samla upp och lagra regnvatten till olika
syften och erbjuda en hallbar [6sning sa man kan 6ka de minskande vattenférraden for att
sakerstalla vatten till kommande generationer. ( innerwheel.se )

Lotteriet: Vi skickar pengar till skattmastarens konto aven om vi inte har méjlighet att vara
med. Pengarna gar till Hela Manniskan. Vi ar glada for fler vinster till nasta lotteri.

Kvallens lyckosamma vinnare: Irene Fransson, Monika Sigstrém, Bodil Lindeldv, Susanne
Fagerstrom, Lisbeth Gabrielsson, Berit Kaldrup och Marianne Clarin.

Tack alla som skankt vinster och alla som tagit lotter!

Ndsta manadsmote ar i Alingsas den 23 april.

21 maj ar verksamhetsarets sista manadsmote. Ett forslag till program ar guidad vandring i
Alingsas + stanna pa en restaurang som serverar god mat. Vi ska dessutom presentera
styrelsen for verksamhetsar 2025-2026.

Vi tar garna emot fler forslag!

Lisbeth tackade alla som kommit till manadsmotet pa Aludden och 6nskade alla medlemmar

och gaster vialkomna tillbaka.
Vi tackade varann for en trivsam klubbkvall och Lisbeth avslutade motet.






