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TROLLHATTAN INNER WHEEL CLUB Manadsbrev 10 2024-2025
Distrikt 236 President Ewa Knutson
Sverige Sekreterare Anna-Karin Christiansson

Arets motto: Heartbeat of Humanity
Varldspresident: Mamta Gupta

April 2025

Valkommen till Manadsmote onsdagen den 9 april kl 17.00.
Lokal: SPF Kungsgatan 51 B / portkod 3952
Glom inte namnbrickan!

Vi inleder med en maltid: Kycklingsallad med brod och vin samt kaffe och en enkel
kaka.

Kostnad: 150:- betalas med kontanter (jamna pengar tack) eller Swish till
skattmastaren 076-796 55 00.

Program i ovrigt:
e "Inner Wheel 3 minuter”
o Geriatrikern Alexandra Hainrick informerar oss om "Aldres sjukdomar”.
e Foreningsangeldagenheter, bl a om resan till vanklubben i Tune och varens
utflykt, kommande program, mm
e Ovriga fragor — laget runt

Anmialan senast sdndag 6/4 till antingen
e Lena Simonsson, tel 070-289 51 07 eller mail arneolena@gmail.com
o eller Kristina Bjorkquvist, tel 070-220 21 23 eller mail kristina@bjorkqgvist.org

Insamling till Musslan

STYRELSEN ONSKAR se manga medlemmar pa vara méten!
Tag gdarna med en gast (eller flera...)

Ewa Knutson Anna-Karin Christiansson
President Sekreterare
KLUBBINFORMATION

Kommande begivenheter — boka datumen och erbjud dig att hjdlpa till — du ser nedan vem
som ansvarar for vilket datum.
e 6 Maj anordnar var vanklubb i Tune/Norge ett Intercitymote. Anmal intresse senast
5/4 till Anna-Karin. Eftersom motet ar pa kvallstid planerar flera av os fér 6vernattning
e 14 Maj - vi ar vard for varutflykten och bjuder in Vanersborgs IWC. Ansvarig ar Ewa.
Se en preliminar inbjudan sist i detta manadsbrev.



e 18 oktober — jubileumslunch med Vanersborgs och Uddevallas IW-klubbar. Kontakta
Anna-Karin om du kan hjalpa till

Véarens fédelsedagar:

15/4 Berit Soderberg, 75 ar
18/6 Britt Dahl, 80 ar

Referat fran manadsmoéte 12/3:

Deltagare: 22 medlemmar och 2 gister.
Klubbpresident Ewa Knutson halsade valkomna och tande det blda ljuset
e Ewa holl ett Inner Wheel 3 minuter: hamtat fran Bondepraktikan om betydelsen av
marsvadret:: -Pa torr mars foljer vanligen en vacker var. Hors aska i mars kan
man vanta sno i maj. S& mycket dimma i mars, sa mycket regn vid
midsommartid. Regn i mars ger dven regn i juli.
e Elisabeth Jacobsson halsades valkommen som ny medlem med nal, medlemsbrev
och handtryckning. Elisabeth berattade om sin langa erfarenhet pa olika nivaer i det
svenska skolvasendet

Foredrag av Mari-Anne Tobiasson om Olaga forfoljelser
Mari-Anne presenterade sig som nuvarande klubbpresident i Inner Wheel-klubben Géteborg Sédra

och framfor allt med lang erfarenhet inom kriminalvarden. Féredraget tog avstamp i det som kallats
"stalkning” men som numera heter "olaga forfoljelse”, och som innebar “handlingar mot en och
samma person som innebar en upprepad krankning av personens integritet”. En stor bov i dramat ar
uppsjon av sociala medier, som underlattar for férévaren att mer eller mindre standigt kontakta sitt
"offer” med olika krankande kontaktforsok. Mest kant ar fall fran partnerférhallanden, men det
forekommer olaga forféljelse i andra sammanhang ocksa. Mari-Anne har traffat pa olika slag av
forévare och delar in dem huvudsakligen i fyra typer. Denna indelning stods dven av aktuell
forskning:

1. Den Avvisade. Den storsta gruppen; handlar ofta om tidigare partners som utsatts for
forfoljelse.

2. Den Intimitetssokande. Har ar forévaren drabbad av fantasier och rena vanférestallningar om
att offret vill ha ett forhallande. Drabbar ofta kdndisar, artister eller TV-personer.

3. Den Inkompetente. Ett tvangsmassigt beteende som kan starta med en tillfallig bekantskap
med helt obesvarade kanslor. Férévaren kan vara en person som lever relativt isolerat och
som inte forstar det sociala samspelet mellan méanniskor. Har kan det finnas en
personlighetsstorning hos forovaren.

4. Hamnaren. Har handlar det inte om karlek; snarare om ilska och vedergallning. Férévaren
onskar fa ratt och lagger skulden pa andra att nagot gatt snett. Exempel pa offer kan vara
grannar, kollegor eller myndighetspersoner.

Mari-Anne gav olika exempel pa fallen ovan, och vi kdnde igen typerna. Men vad skall man géra om
man blir drabbad? Framfor allt rapportera till polisen sa att fallen uppmarksammas och “hamnar i
statistiken”. Dokumentera alla kontaktforsok, och kom ihag att “ett nej ar ett nej”, dvs tro inte att det
hjalper att vara vanlig och forsoka tala till ratta eftersom det kan uppfattas som ett “kanske”. Vad gor
da kriminalvarden — i dagslaget finns inget specifikt program fér personer som utdvar olaga
forfoljelse. Domarna ar relativt fa och det uppskattade morkertalet ar stort. Férovarna kan erbjudas
kriminalvardens olika behandlingsprogram; sasom program for partnervald eller sexualbrott.

Efter flera fragor och kommentarer avtackades Mari-Anne med applader och den sedvanliga roda



rosen.

Christina Palm tipsade om att stalla fragan "vet din mamma om att du gor det har”.

e Valmote forrattades — enligt separat protokoll. Speciellt gladjande ar att Ingela
Wikstrom tackat ja till att vara del av styrelsen.
e Ewa redogjorde for en del féreningsangelagenheter, bland annat referat fran

distriktsmote 8/3, val till IW's funktionarer, inbjudan fran vanklubben Tune till 6/5. Till
den senare kommer troligen att nagra aka och dvernatta pa Quality Hotel, dar motet

halls. Anmal intresse till Anna-Karin senast 5/4.
e Ewa avslutade motet med en varvintervisa av Gustaf Froding:

"Smadlt min is, [at min sn6 ga i t6,"
suckade vintern till vdren.
"Kanhédnda om solen vill,
vi vinta vdl énnu en madnad till,
sd kanske det sker," sjong vdren.

Preliminar information om Varresan 14 maj 2025

KI.08.25 avresa Resecentrum gate 14 Trollhattan
KI.08.45 avresa Jarnvagsstationen Vanersborg

KI1.10.00-12.00 Tavlebord Honungsgard. Forst dricks kaffe med vaniljbulle darefter visning
och sist finns mojlighet att handla

KI.12.30-13.30 Morlanda Handelstriadgard, dir det ocksa finns ett Pelargonmuseum
Intill ligger Froken Trulls Café & Antikt, dar vi ater lunch kl.13.30-14.30

KI.15.40 hemma Jarnvagsstationen Vanersborg
KI.16.00 hemma Resecentrum gate 14 Trollhattan

Pris: 600 kronor ( vid minst 45 betalande ) senast 2 maj till pg 57 04 63-0

Anmalan senast 2 maj till antingen
e Lena Simonsson, tel 070-289 51 07 eller mail arneolena@gmail.com
o eller Kristina Bjorkqvist, tel 070-220 21 23 eller mail kristina@bjorkqvist.org

Ingar: Bussresa. Kaffe och vaniljbulle och visning Tavlebord honungsgard.
Lunch dubbelsidigt varmrokt lax pa en badd av mangold, serveras med en fransk ortrik
potatissallad samt sas av tangkaviar, bordsvatten, kaffe och en liten smakaka.

Varmt valkomna — Trollhattans och Vanersborgs IW-klubbar!
Aven hir giller det att géster ar vilkomna



