
 

       

K121 Månadsbrev nr 9, 2024-2025 Ovansiljan IWC 

Månadsmöte: Tisdag 18 mars 2025 kl 18.00 

Plats: Hotell Kung Gösta, Mora  
Meny: Krögaren bestämmer. Pris 225 kr, betalas på plats 

  

Program för klubbmöte  
Raija berättar om sina Åländska rötter. 
 

Lotterivinster skänkes av  Madeleine W, Gertrud Ö-H och Lena A.  Värde ca 100 kr. 
 

Avanmälan 
Samt anmälan om gäster till  klubbmästare Brita via telefon/SMS 070-330 28 06 eller via email 
brita@duo.nu  senast torsdag den 13 mars 2025 kl 20.00. 
OBS! Klubbmästaren  önskar att den som avanmäler sig via sms skriver under med sitt namn. Vänligen 
informera om ev allergi vid anmälan. 
----------------------------------------------------------- 
Rapport från föregående månadsmöte 18 februari   2025 
Plats Hotell Kung Gösta. 14 medlemmar  och 4 gäster Anna Öhman, Stina Eriksson, Carina Sundberg 
samt kvällens föreläsare Lena Blom, ordförande Mora/Orsa demensförening  
Vi serverades pannbiff med lök, kokt potatis, timjansås, kokta haricots verts, sallad, smör och bröd. Kaffe 
och kaka. 
 
Lena berättade sen om sin långa arbetsbana i vården inom diverse områden under 40 år. 1988 var hon 
med och startade Grindstugan för daglig verksamhet till personer med demens. Avlastning för anhöriga 
och öppet 5 dagar i veckan.  
1984 bildas Demensförbundet i Sverige. I Mora bildades föreningen 1992 där Lena var med och startade 
upp föreningen, de har nu 120 medlemmar (medlemsavgift 180 kronor).  Mora-Orsa Demensförening är 
en stödförening för dem som har drabbats av en demenssjukdom och deras anhöriga. Det är en 
lokalavdelning av Riksförbundet för dementas rättigheter Demensförbundet. T ex finns anhöriggrupper. 
Lokalföreningen ordnar bl a  lotterier där alla insamlade medel går till forskning om demens. Det finns 
110 föreningar i Sverige med totalt ca 10 000 medlemmar.  
I Mora ordnas en gång i månaden öppna träffar om demens där man kan komma och prata med andra i 
samma situation och få stöd och hjälp. Träffarna är gratis och ingen föranmälan behövs. Träffarna 
ordnas på Studieförbundet Vuxenskolan, Fridhemsplan 4 i Mora mellan 10.00 – 12.00. Kommande 
träffar under våren 2025 är 7 april och 5 maj. 
 
Lena hade mycket både roligt och sorgligt att berätta bl a om maken, som drabbats av demens. Vi var 
nog många som haft anhöriga dementa som nickade instämmande till berättelserna. 



 

Den som  drabbats av demens får ej inneha vapen. Lena tipsade om att skriva framtidsfullmakt. 
Lena avtackades med applåder och ett Rosenkort med info att ett belopp skänkts till våra hjälpprojekt. 
Klubbärenden 
 

Ny styrelse ska väljas till International Inner Wheel. Mötet uppdrog till styrelsen att utföra valet så snart 
vi har fått uppgifter om de nominerade till alla poster. 
 
Även vår klubb måste välja ny styrelse för kommande verksamhetsår 2025-2026 och rapportera in till 
SIWR senast 31 mars 2025. 
 
Vårens distriktsmöte blir i Borlänge den 23 mars 2025. 
IW rally kommer att anordnas i Århus. 
 
Gudrun tackade för uppvaktningen på sin 90 årsdag. Kaija läste tackkort som vi fått från Ingrid i samband 
med hennes 100-årsdag. Carin gratulerades och vi ställde oss upp och sjöng för henne. 
 
Kvällens lotterivinster tillföll: Carin – vantar och chokladkaka, Gudrun – 2 kökshanddukar och 2 muggar 
samt Eva – väntar på vinst. 
 
Födelsedagar till nästa möte: Carin 
 
Invigningsbrev till klubbens nya medlemmar Anna Ö och Stina E. Välkomna i vår klubb! 
 
President Kaija tackade alla för en trevlig kväll. 
 

Med IW-hälsningar 

Anette, klubbsekreterare 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Förslag till ny klubbstyrelse för verksamhetsåret 2025-2026 

 President Kaija 

 Vice president Raija 

 Past president Marita 

 Sekreterare Anette 

 Skattmästare Madeleine 

 Klubbmästare Brita 

 Ledamot Lena 

 Övriga funktionärer 

 Revisor  Carin 

 Revisor suppl Inga-Greta 

 IT-admin Raija  

 Vice IT-admin Monica 

 
Vår klubbs gemensamma e-mailadress är iiw.ovansiljan@gmail.com 
Kommande mötesdagar våren 2025: 15 april och 20 maj 


