Vanersborg Inner Wheel Club
Distrikt 236

Sverige

Vérldspresident: Mamta Gupta
Arets motto: Heartbeat of humanity

Manadsbrev 6 2024-2025
President: Anne Fant Ekman
Sekreterare: Monica Helldén

Kallelse 6: Manadsmote pa Roda Korset, Drottninggatan 4, Vanersborg.

Program: Jultema. Robert Svensson spelar och sjunger.
Tid: Tisdagen den 10 december 2024 Kkl 13.00.
Kostnad: 200 kronor.

Anmélan: senast torsdagen den 5 december 2024.

Kallelse 7: IW-dagen pa Réda Korset, Drottninggatan 4, Vanersborg.

Program: Distriktspresident Christina Svensson bescker oss. Vi bjuder ocksa in
grannklubbarna Trollh&attan IWC och Uddevalla IWC.

Tid: Fredagen den 10 januari kl 12.00. Obs tiden!

Kostnad: 90 kronor for smorgas, kaffe och kaka.

Anmalan: senast tisdagen den 7 januari 2025.

Anmalan gors till:
Brigitta Johansson, tel.073 753 0543 eller SMS.
Ingrid Carlsson tel. 070 552 1741 eller SMS.

Anteckningar fran manadsmaotet med Inner Wheel 12 november 2024

Till dagens mote hade 19 personer hdrsammat kallelsen.

Anne 6ppnade métet, tande ljuset och paminde om Inner Wheels vardegrund.
Medlemmarna hélsades valkomna och speciellt dagens forelédsare Helena Salonen.

Vi borjade med en 3:minutare. Irmelin guidade fortjanstfullt oss genom de forsta stegen av
hemsidan. Man kan komma in bade ologgad och inloggad. Alla var 6verens om att detta

behover upprepas flera ganger.
Efter en maltid av kokt torsk med &ggsas sa valkomnades Helena.

Hon berattade att sedan 2009 da Rotarys ldkarbank i Kenya skickade ut volontarer till byarna.

Helena och maken Lars Salonen har varit pa plats ett flertal ganger.
2011 sa var lakarna i Hutomo, 2014 var det Mont Kenya

Overallt dar lakare och tandlakare och 6vrig sjukvardspersonal fanns, var det langa koer av
behdvande. Lars informerade om vikten av tandborstning, det visade sig att man inte hade



nagra tandborstar utan tuggade pa en kvist. Pa grund av att vattnet har hdg koncentration av
fluor, sa blir det bruna belaggningar pa tanderna, detta och andra tandskador kunde atgardas.
Vid Gondoa vardcentral traffade dom Sister Margret. Hon har vid flera tillfallen varit i
Vanersborg. Hon tar hand om foréaldraldsa barn.

| Homabay odlades rosor i jéttelika vaxthus. Har skordas rosorna, forpackas och skickas med
nattflyg till Amsterdam. Dérifran distribueras till olika stader i Europa.

S&, dom rosor vi koper i affaren kan vara skordade ett dygn tidigare.

Helena tackades med en ros for ett trevligt framforande.

Marita

Vénersborg 2024-11-27

Monica Helldén
sekreterare



