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President: Elisabeth Long
Gladarbergsvigen 54, 70376 Orebro, 070 641 02 50, fam.long@telia.com

Sekreterare: Berit Kling
Trumpetaregatan 15 ¢, 70343 Orebro, 070 566 92 08, berit.kling@telia.com

Klubbmiistare: Ann-Kristin Lindstrom,
Stralstensvigen 35, 70374 Orebro, 070 297 21 80, annkrilin@gmail.com

Distriktsarsmotet den 12 oktober 2024
Filipstad IWC var viardklubb denna gang och deltagare var fran var klubb de ordinarie delegaterna ;
Elisabeth Long, Berit Kling samt Ann-Kristin Sundelius (suppleant for Lisbeth Wiker ).

Kallelse

Onsdag 6 november k1.18.30, mingel fran 18.00, triaffas vi pA Margareta Festvaning for vart
ménadsmote. Christina Bruhn kommer att tala om mat och matvanor. Nya och gamla ron kring vér
mat.

Péanmélan till Ann-Kristin Lindstrdm via sms 070 2972180 eller mejl annkrilin@gmail.com
senast sondag 3 november.

Kallelse

Onsdag 4 december kl 18.30, mingel fran 18.00, triffas vi pA Margareta Festvaning for vért
julmdte med lotteri ( lottpris 25 kr ). Ta gérna med en inslagen julklapp ( viarde mellan 50-100 kr )
till lotterivinst. Det kommer att serveras alkoholfri glogg och Eva Ahrenmalm kommer att sta for
underhéllning.

Péanmélan till Ann-Kristin Lindstrom via sms 070 2972180 eller mejl annkrilin@gmail.com
senast sondag 1 december.

Inbjudan till IW-dagen den 10 januari kommer att skickas ut ndrmare jul. Planeringen ser ut sa hér:

Lunchméte pa Margaretas Festvdning med samling 12.30.

Ett forslag om att forldgga IW-promenaderna till Café Skogen vid Glomman har kommit sé detta
kan vi diskutera pa nésta manadsmote.
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Referat fran klubbarsmotet 4 september 2024

Efter en stunds mingel hélsade var nya president Elisabeth Long oss vidlkomna till ett nytt
verksamhetsar. Ett extra vilkomnande till Gerd Karlsson som nygammal medlem. Dérefter beréttade
Britt Olsson om tillkomsten av boken Drottningens Protegé: Historien handlar om fattigpojken Anders
Lundqvist fran Adolfsberg som blev drottningens skyddsling. Genom Sladktforskning upptéicktes Anders
Lundqvist levnadshistoria som striackte sig fran1803 till 1853. Boken skrevs av fyra forfattare, Einar
Lyth, Ingemar Soderstrom, Kjell Lund samt Peter Ekstrom. Det tog dryga tre ar innan boken kom ut
som nu finns i bokhandeln. Vi kommer att fa lyssna till forfattarna pa Inner-Wheel-dagen i januari. Vi
skulle dven fatt lyssnat till singkoren Sirenerna men pga. sjukdom blev framtrddandet instillt men de
aterkommer vid ett senare tillfdlle. En mycket uppskattad middag intogs sedan innan arsmétet tog vid.
Septembers insamling gar till narkotikasokhundarna. Referatet skrivit av Birgitta Nilsson

Referat fran Manadsmote 2 oktober 2024

Onsdag 2/10 samlades 33 kvinnor for trevligt umgange och information om framtidsfullmakt. President
Elisabeth Long brot det trivsamma minglet, hadlsade alla vdlkomna samt presenterade DP Susanne Domeij
och vara gaster. Klubbens nya medlemmar Yvonne Rickne och Eva Ericsson valkomnades i en enkel
ceremoni.

DP S Domeij berattade kort om sig sjalv och sitt arbete som distriktspresident. Hon betonade bl a arbetet
med medlemsvarvning. Vi fick dven glimtar fran IWs 100-ars jubileum i Manchester samt fran 75-ars
firandet av IW Sverige i Borldange; forsta klubben bildades 1949 i Filipstad.

Efter middagen klubbinformation. ISO Janice Karlsson gav information om IW som invald observator i FN, i
saval New York som Geneve och Wien. Fokus ligger pa kvinnors och flickors situation i varlden, kvinnors
utsatthet i konflikter, utbildning och hjalp till sjalvhjalp. Lds mer om detta pa hemsidan.

Lisbeth Wiker och Annika Sandén har besokt Rotary i Grythyttan och bl a berattat om vara olika projekt. Ev
far vi ett aterbesdk under varen.

Manadens projekt: Majblomman.

Kvallens foreldsare senior jurist Anna Skult, Familjens Jurist, informerade utforligt om framtidsfullmakt,
godkind enligt lag fran 1/7 2017 (2017:310). Fore detta datum géllde generell fullmakt, vilken inte fungerar
fullt ut i dag. God man kan vara ett annat alternativ. Vi kan konstatera att det ar mycket att tanka pa sa
enklast sammanfattat (enligt referatskrivaren) for att det ska bli ratt: Anlita jurist.

- Det géller att noggrant uppfylla formkraven for framtidsfullmakt, vilken galler nar du inte langre kan
foretrada dig sjalv (ar varaktigt svart sjuk); generell fullmakt géller nar du ar frisk. Var noggrann med
bevittnandet av den skriftliga handlingen.

- Var tydlig med vad du vill att fullmakten ska galla, specificera for att undvika tolkningsproblem.

- Fullmakten handlar ofta om ekonomiska och personliga angeldagenheter (gavor t ex 16s0re, pengar,
ev arvode), forsaljning av fastighet/bostadsratt (Obs! Lantmateriets regler och krav.)

Var noggrann med vad som galler for gava och fastighet.
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- Framtidsfullmakten kan inte handla om hélso- och sjukvardsfragor, tandvardsfragor eller fragor av
- utpraglat personlig karaktar (t ex uppratta testamente, rosta i allmanna val).
- Abonnemang och l6senord av olika slag (el, telefon, TV, tidningar o likn) I6ses enklast med hjalp av
fullmakten hos resp kundtjanst.
- Tank pa var och hur fullmakten férvaras. Framtidsfullmakt behdver inte registreras hos myndighet.
- Man kan ha en eller flera fullmaktshavare. Denna/Dessa avgor nar fullmakten ska borja galla.
Fullmaktsgivare och mottagare bor darfér ha personlig kinnedom om varandra.
- Det kan ocksa vara klokt att ha en sarskild bankfullmakt som géller enbart bankdrenden (Svenska
bankféreningens mall).
- OBS! Man far inte anvanda fullmaktgivarens bank-id/inloggningsuppgifter utan ska skaffa en egen
hos banken.
Intresset var stort och fragorna manga. Blev vi klokare? Vem vet. Vi bor i alla fall granska de fullmakter vi
redan skrivit eller se till att skriva en.

Anna Skult hade bra minnespunkter pa bilder, vilka kommer att distribueras till oss/ laggas ut pa hemsidan.

Referatskrivare: Ann-Kristin Lindstrom

Stodprojekt
Oktober: Majblomman

November: Panzisjukhuset

Vanskap Hjalpsamhet och Internationell férstaelse
Vanliga halsningar

Berit Kling

Bilagor: Arsmétesprotokoll
Arsberattelse

Kassarapport
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