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Månadsbrev nr 1 - 3, Årsmöte och månadsmöte, 12 september, 2023 
 
Närvarande: 13 medlemmar från Älmhult IWC, och föreläsare Håkan Helgesson. 
  

Kallelse 1: OBS!!! Anmälan till Utbildningsdag i Hässleholm senast den 15 
september till DP Lena Grevesmuhl Råvik lena.g.ravik@gmail.com  
 
Kallelse 2: Styrelsen kallas till styrelsemöte den 3:e oktober, 18.00 på 
Björknerts firma. Anmälan om du inte kommer senast den 27:e 
september till Carina på 0708-264042 eller till schmitz.carina@gmail.com 
 

Kallelse 3: Månadsmöte, 10:e oktober på A o O, kl 18.30 Anmälan görs till 
Iréne Björknert 0706 – 411413 eller  familjen.bjorknert@telia.com senast 
den 5:e oktober.   
 
Kallelse 4: Distriktsårsmöte i Ljungby den 14:e oktober på hotell Terraza. 
Anmälan senast den 7:e oktober, till Carina Schmitz, tel: 0708-264042 
eller på mail: schmitz.carina@gmail.com  

 

 

Kvällens program: 
 
Klubbens president, Wivi-Anne Bengtsson öppnade kvällens möte och tänder vänskapens 
ljus med Internationella Presidenten Trish Douglas motto ”Shine A Light”. Vi åt en mycket 
god buffé och kaffe med kaka tillsammans med närvarande medlemmar och kvällens 
gästföreläsare Håkan Helgesson.  
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Håkan Helgesson förgyllde vår kväll med att berätta och informera ”Om krisen eller kriget 
kommer”. Krisberedskap innebär bland annat, civilt försvar, signalskydd och 
hemberedskap. Vi är alla en del av Sveriges beredskap. Vid kris eller krig är det alltid de 
svagaste och de som har det svårt som får hjälp först. Kommunen ansvarar för att 
vattenförsörjning, avlopp, hemsjukvård, vägar, äldreomsorg, skola, räddningstjänst skall 
fungera i minst 7 dagar. Det är också för den tid vi som privatpersoner behöver ombesörja 
för vår egen skull i våra hem. Vi måste vara förberedda för krislägen i vår vardag.   
 
 

                                                  
 
Cyberattacker är det största problemet i dagens samhälle. De attackerna kan slå ut det 
mesta i vårt samhälle som vi dagligen är beroende av så som, värme, att kunna handla 
matvaror, vatten och avloppsförsörjning, att kunna tanka, bankomater, kollektivtrafik, 
data, … att kunna få tillgång till medicin och läkemedel. Kontrollera att ni har 
betalningsmedel hemma gärna i små valörer kontakta ert försäkringsbolag vad som gäller 
kring summan kontanter i hemmet. Läkemedel och mediciner för minst 1 månads behov 
bör finnas hemma och förbandsmaterial. 
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Hemberedskapen bör klara minst en vecka. Vatten är viktigt och en vuxen bör ha 
3l/vatten/dygn därför viktigt ha tillgång till dunkar i hemmet. Mat som tillagas snabbt, 
kräver lite vatten eller som kan ätas utan tillagning så som konserver. Värmen i bostaden 
är viktig, man kan sätta filtar för fönstren, täcka golven med mattor, bygga en koja under 
bordet, använda kamin eller gasolkamin, ljus och ta på varma kläder. 
 
Kommunikationen är viktig för information, använd radion P4, SVT, krisinformation.se 
informationsnr 11313, 112 vid akuta händelser, kontakt med anhöriga, kommunens 
hemsida för information, bilradio, transistor med batterier. Älmhults kommun arbetar 
med att uppföra 4 centraler som skall vara trygghetspunkter vid kris. Där skall finnas 
tillgång till vatten, el, toaletter och kommunikation.  
 

 
 
Hemläxan till oss alla är: 
Hur skulle du göra vid en eventuell kris? 
Vad har du hemma idag, inför en eventuell kris? 
Vad behöver du komplettera med, inför en eventuell kris? 
Boken om krisen och kriget skulle komma finns att få hos kommunen och MSB. 
Länkar: www.msb.se och www.krisinformation.se  
 
 
 
 

 
 

http://www.msb.se/
http://www.krisinformation.se/
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Vivi-Anne Bengtsson klubbens President tackad klubbens Past president för det gångna 
året med en ros. 
 

         
 
Klubbärenden: 
 

• Höstens program: 10 oktober – hjälpprojekt i Kambodja, 14 november – besök på 
mejeriet i Liatorp och 12 december – jultema, julförsäljning tas upp i oktober 
månadsmöte. 

• Distriktsmöte i Ljungby den 14 oktober, anmälan senast den 7 oktober till Carina 
Schmitz. Kostnad 375 kr. 

• Utbildningsdag i Hässleholm den 23 september, kl: 10.00 – 14.00 anmälan till  
       DP Lena Grevesmuhl Råvik senast den 15 september lena.g.ravik@gmail.com 
• Rotary bjuder in till träff (se bifogad fil) den 5/10 kl: 18.30 på PA:s restaurang 

anmälan görs senast den 29/9 till Iréne Björknert 0706 – 411413 eller  
familjen.bjorknert@telia.com   

• Presentation av klubbens styrelse 2024-2025. 
• Bokcirkeln fortsätter den 19/9 hos Ingrid Sträng kl: 14.00 anmälan görs till Ingrid 

på 0702-652892 eller ingrid_strang@hotmail.com  
• Stickgruppen fortsätter eventuellt sitt arbete i oktober, mer info kommer senare. 
• Convention i Manchester, 7 – 10 maj. Ethel hade gjort en kostnadskalkyl över vad 

en resa till convention skulle kunna kosta. Med bokningen, resor och mat utöver 
själva anmälan till convention skulle kosta ca 25.000 per medlem. Ingen vill i 
nuläget resa. 

• Osby Inner Wheel har bjudit in oss att tillsammans fira Inner wheels 100-års 
jubileum den 10 januari i Osby. 
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• Nästa styrelsemöte på W5 den 3 oktober, anmälan görs till Carina Schmitz på  

0708-264042 eller till schmitz.carina@gmail.com  
• Nästa månadsmöte med årsmöte den 10 oktober.  

 
Övrigt: 
Mia informerade om tillgången till matriklar. För ett år sedan fick var och en av klubbens 
medlemmar notera på en lista om de var intresserade av att få medlemsmatrikeln i 
pappersform eller via nätet. Endast ett fåtal önskade den i bokform, men nu vid 
utlämnandet av boken önskade flera den. Ny lista skickades ut inför nästa år. Mia har ett 
fåtal ex om någon önskar en medlemsmatrikel så hör av er annars kan ni beställa den IW 
– hemsida på nätet under biblioteket. 
 
Mia meddelar att hon fått förtroendet att arbeta som Vice. President i distriktet. 
 
Kvällen fortsatte med Årsmöte och Konstituerande möte. Läs bifogad bilaga. 
 
Kvällen avslutades med att Vivi-Anne blåste ut vänskapens ljus och önskade alla en fin tid 
tills vi ses igen i oktober. 
 
 
IW-hälsningar från 
 

_____________________    ___________________      
Wivi-Anne Bengtsson       Mia Lindskiöld 
       President          sekreterare  
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