Inner Wheel

Protokoll Nr. 4

vom Meeting:

Nachstes Meeting:

Anwesende Freundinnen

89. Distrikt

2023/24

Di, 10.Oktober 2023, 18:30 Uhr

Di, 14.November 2023, 18:30 Uhr

Club Kiel

im Steigenberger

v. Arnim d Bommes Gobel X Kabelitz Miethke d Schitte X
Arnold X Cramer Goerke d Kiefmann X Osterkamp Schwerdtfeger X
Behnke Eisenberg Grotsch Kramer Poser Sievertsen X
Berberich Elbanna X Hal X Kuster Prange X Slomian X
Berkofsky Fiedler d Hassenstein X Kummerfeldt Reinhardt X Thiede X
Boéttcher Finck X Heeschen Lindemann X Richter Thomsen X
Bokelmann Fischer Holz Link Riede d Waack X
Bolten X Fladvad X Janzen X Michelsen X Schaefer X Wismeth X

X anwesend, d dauerentschuldigt

Als Gast: Siglinde Acker IWCNiederelbe

Um 18:35 Uhr begriit unsere Prasidentin Constance Prange alle anwesenden Freundinnen, Siglinde
Acker und die Referentin Elke Pries-Hoffmann.

Die Geburtstage von Telse Janzen (17.09.) und Sigrid Thiede (22.09.) werden mit einem Standchen

gefeiert.

Bis zum nachsten Meeting feiert ihren Geburtstag Alexandra von Arnim (23.10.).

Termine intern:

31.10.23 18 Uhr

Stammtisch

Forstbaumschule

23.11.23 19 Uhr

Blchervorstellung

Buchhandlung Erichsen

12.12.23 19 Uhr

Weihnachtsfeier

Kanalfeuer Altenholz

Termine extern:

15.10.23  9:30 Uhr Kino-Event Studio/Dreiecksplatz
28.10.23 Distriktkonferenz Hamburg

08.11.23 Cafe International Kirche in Altenholz
09.11.23 Paulus-Markt Treffen (Einladung)

17.11.23 Tag des Lesens Vorlesen an versch.Orten
17./18.11.23 Johanniter-Weihnachtstrucker Logistikzentrum DRK
21.11.23 Elefanten-Runde

25.11.23 Orange-Day

10.12.23 Paulus-Markt Pauluskirche Niemannsweg

20.02.24  20:00 Uhr

Rotary Benefiz-Konzert

Schauspielhaus Kiel

7.-10-05.24

19.Convention InnerWheel

Manchester




Eine GruBkarte an Karin Heeschen wird unterschrieben. Gabriele berichtet von ihrem Besuch bei Karin
und bestellt Grif3e. Karin befindet sich auf dem Weg der Besserung und wartet auf einen REHA-Platz.

Telse bestellt GruRe von Elke Fiedler, die sich an ihrem neuen Wohnort gut eingelebt hat.

Auch Annelene Osterkamp erholt sich von ihren Operationen und lasst grifien. Mechthild Bolten hebt
lobend hervor, dass Annelene die verabredeten 20 Glaser Quittengelee liefert, obwohl sie gesundheitlich
mit gro3en Schwierigkeiten zu kdmpfen hatte.

Constance berichtet:
Im Distrikt sind fir den kommenden Vorstand noch flinf Posten nicht besetzt. Bei Interesse bitte melden!

Die Kino-Karten wurden verteilt. Es geht eine Liste rum, um festzuhalten, wer Fingerfood liefert.

Der Bushido Bordesholm-Wattenbek e.V. Verein hat sich flir unsere Spende fiir die Spiegelwand
bedankt.

Die heutige Tischkasse ist fur ein Projekt in Tansania bestimmt.
Eine Liste fiir die Teilnahme an der Packaktion Johanniter-Weihnachtstrucker geht durch die Reihen.
Mit dem Protokoll wird eine Liste liber die anstehenden Termine verschickt.

Fir das Cafe International im November liefern Sigrid Kiefmann und Carmen Wismet je einen Kuchen.

Nach Beendigung der Regularien lassen wir uns das Essen schmecken.

Elke Pries-Hoffmann beginnt ihren Vortrag mit einem BegriufRungslied aus Tansania.
Sie hat 2021 und 2022 den Kilimandscharo in Tansania besucht und bestiegen.

Mit ihren Bildern I&sst sie uns ihre Reise und Wanderung miterleben. Zu Beginn hat sie selber nicht
geglaubt, dass sie mit ihren 69 Jahren es bis zum Gipfel schaffen kénnte. Das war zunachst auch nicht ihr
Ziel.

Die ersten Bilder vermitteln uns einen Eindruck vom Leben in Afrika: Marktstande mit Friichten und
Gemuse, Frauen in ihren bunten Gewandern, Kaffeepflanzen und das Roésten der Kaffeebohnen in einem
Blechtopf.

Frau Pries-Hoffmann hatte als Einzelreisende eine gefiihrte Tour auf den Kilimandscharo mit finf
Begleitpersonen gebucht. Das bedeutete Sicherheit. Sie wurde versorgt, bekocht und medizinisch
uberwacht. So trug ihre weibliche Assistentin stets eine Sauerstoffflasche mit, fir den Fall, dass sie — die
Reisende - Probleme bekame. Erstaunt horen wir, dass sie ihr Essen immer an einem Tisch serviert
bekam, der nur fir sie auf den Berg geschleppt wurde.

So wanderte der Trupp im eigenen Tempo durch die Landschaft, den Gipfel immer wieder vor Augen und
erreichte immer hdohere Stationen. Bei den Nachtlagern trafen sie auf die anderen, grélieren Gruppen,;
tagsiber aber bewegten sie sich meist alleine in der Einsamkeit des Kilimandscharos. Auf dem Weg nach
oben durchquerten sie alle Klimazonen der Erde und mussten sich immer warmer anziehen.



Zur Vorbereitung der Unternehmung hatte Frau Pries-Hoffmann sich einige Wochen in den Hohen des
Harzes aufgehalten, um im Blut mehr rote Blutkérperchen bilden zu lassen. So konnte sie den Berg immer
hoéher besteigen. ,In den letzten Hohen setzt man nur noch einen Ful® vor den anderen, mehr Tempo ist
nicht méglich®, erklart sie, weil der Sauerstoff einfach fehlt.

So hat sie es tatsachlich geschafft, den Gipfel des Berges zu erreichen. Die Freude daruber ist ihr deutlich
anzumerken.

Nach einer kleinen Pause setzt Frau Pries-Hoffmann ihren Vortrag fort und zeigt uns Bilder von einer Safari
im Serengeti National Park.

Die Prasidentin bedankt sich bei der Vortragenden und tberreicht ihr einen Umschlag mit dem Inhalt der
Tischkasse. Dies ist fur ein Projekt in Tansania bestimmt.

llona Hal3 regt an, bei den nachsten Meetings alte Brillen zu sammeln flr ein Projekt im Senegal. Dieser
Vorschlag wird interessiert aufgenommen.

Unsere Prasidentin beendet das Meeting mit guten Wiinschen fiir den Heimweg.

Ende: 21:15 Uhr

Protokollantin: llona Hal

Prasidentin Sekretarin Clubmeisterin Meeting

Constance Prange llona HaR Margret Fladvad Jeden 2. Dienstag/Monat, 18.30 Uhr
Bismarckallee 17 Jungfernstieg44 Arp Schnitger Weg 48c

24105 Kiel 24340 Eckernforde 24161 Strande

im Steigenberger Conti Hansa

Tel.0431 8894288 Tel.04351 720023 Tel.04349 - 8623 Schlossgarten 7, 24103 Kiel,
0170 2758287 0171 7747464 Tel.: 0431-5115-0

constance.prange@web.de iguhass@freenet.de m.fladvad@gmx.de

Club-Kto.: IWC Kiel, Forde Spark. Kiel IBAN: DE40 2105 0170 0021 0027 53, SWIFT-BIC NOLADE21KIE

Forderv. : IWC Kiel e.V., Férde Spark. Kiel IBAN: DE17 2105 0170 0021 0053 01, SWIFT-BIC: NOLADE21KIE
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