Mandagen den 3 april 2023.

Vi traffas pa Hamnkrogens andra vaning. President Gitte Dahlgren Bengtsson hélsar oss, var gast
Britt Thulin och kvallens foredragshallare Susanne Sorbell Nilsson och Ronnie Nilsson valkomna
och téander vanskapens ljus.

Kvallens maltid bestar av en Landgang samt kaffe och en kaka.

I kvall far vi information om Frivilliga Resursgruppen ( FRG ) av:
Susanne Sorbell Nilsson ansvarig for FRG i Hoganas och Ronnie Nilsson FRG-ledare i
Hoganas.

FRG i Hoganas startade 2005. | FRG ingar 18 olika frivilligorganisationer.

Vi lever med en forandrad hotbild: Militart hot, miljohot, terrorism, kriminella hot, katastrofer,
avbrott i elforsorjning m.m.

Vilka ar da FRG:s uppgifter?

Stod vid kriskommunikation, Uppratta trygghetspunkter pa angivna platser. (Skolor i Hoganés)
Organisera spontanfrivilliga. Hjalp med teknisk forsérjning. Stod till aldreomsorgen.

Avsparra farligt omrade. Forare av tunga fordon. Tolkservice. Administrera Raddningshundar.
Fungera som “armar och ben”

Vem kan vara med?

Personer ur de frivilliga forsvarsorganisationerna.

Personer som har erfarenhet, utbildning och personliga forutséattningar for att klara arbetsuppgifter
som resursgruppen stélls infor.

Personer som frivilligt genomgar 36 tim. grundutbildning for FRG-medlemmar. (Civilforsvaret star
for utbildningen av FRG)

Personer som fyllt 18 ar.

Viktiga egenskaper hos medlemmarna ar bl.a. Normal fysisk rorlighet och grundkondition, vara
initiativrik och flexibel, ha latt att ta emot och férmedla information, kunna ta och fa kontakt med
manniskor i kris, ha god kannedom om lokala férhallande och vara stresstalig.

Hemberedskap.

Hur lange klarar vi oss hemma vid en krissituation? Ingen varme, ingen telefon, ingen information.
Vi behover rusta oss for att klara oss minst en vecka.!

Var finns skyddsrummen?

Vi far olika tips pa vad vi behover rusta oss med. Vi far MSB:s skrift Om Krisen eller Kriget
kommer och en Checklista for din hemberedskap.

Den informationen kan vi ocksa fa pa www.msb.se/hemberedskap.

Krishanteringens tre principer

* Ansvarsprincipen: Den som har ansvaret under normala forhallande ska aven ha det under kriser.

* Likhetsprincipen: verksamheters organisation och lokalisering ska dverensstamma sa mycket
som mojligt i fredstid som vid kris och krig.

* Narhetsprincipen: Kriser skall hanteras pa sa lokalniva som majligt.

Vi tackar Susanne och Ronnie, fér givande och intressant information, med vin och rosor.

Var ISO Anita Lindberg paminner om inbjudan och besok till Sélleréds IWC den 22 maj.

Vid pennan Britt Carlberg.


http://www.msb.se/hemberedskap




